A Debreceni Szenior Uszé Klub kozhaszniuisagi jelentése a
2023-as évrol

Klubunk legnagyobb eredménye a 2023-as évben az egyesiiletek kozott egész éven at zajlod
pontversenyben elért 3. helyezés volt. Ehhez a kiemelkedd eredményhez hozzajarultaz, hogy
sikeresen palyaztunk a Dr. Rentka Laszl6 emlékverseny megrendezésére, amely sok
debreceni résztvevot mozgositott.

Versenyeredmények:

Regisztralt versenyzdink Osszesen 15 - koztik 2 kiilfoldi - versenyen vettek részt. A
legkiemelkedébb eredmény a fukuokai vilagbajnoksagon sziiletett, ahol Maier —Orosz Judit
két elsd, egy masodik és egy harmadik helyezést szerzett.

A VIII. szentesi nemzetkozi szenior uszoversenyen 2023.01.23-an elért
eredmények (76)

A szentesi hosszi tavi orszagos bajnoksagon és 0Osszetett sprintversenyen 45 egyesiilet, 231
versenyzGje, 609 rajtot teljesitett. A debreceniek legjobb eredményét Molnar Daniel érte el, aki
valamennyi (0sszesen 4) sprintszdmot megnyerte. Batta Gyula dr. az 1500 méteres ért el elso
helyezést. Ezen kiviil 4 eziistérmet vehettek 4t a csapattagok.

A szazhalombattai XII. rovid palyas orszagos bajnoksagon 2023.02.18-19-
én elért eredmények (12 6)

A versenyen 44 egyesiilet szineiben, 306 induld, 1204 rajtot teljesitett. A legtobb érmet 6t els
helyezéssel Batta Gyula dr. szerezte. A korcsoportos vilagcsucshoz viszonyitott legjobb szazalékos

értékeket a szamos versenyszamban els6 és masodik Molnar Daniel, valamint a hosszabbik melliiszo
szamban eziistérmes Szekeres Akos és a melluszo sprintszamban bronzérmes Tacsi Robert érte el.

A békéscsabai XXIV. Gaspar Ervin emlékversenyen 2023. 03.18-19-én elért
eredmények (5 6)

A versenyen 30 egyesiilet szineiben, 147 indulo, 462 rajtot teljesitett.

A debreceni mez6énybdl Terdik Akos emelkedett ki harom elsé helyezésével, valamint
Sarkany Akos 6t elsd és két masodik helyezésével.

Bécs 2023.03.11-12 rovid palyas szenior uszoverseny

Bécs adott otthont a 2023. marcius 10-12. kozott rendezett 10. Vienna International Masters
Championships-nek.

A bajnoksagra Osszesen 81 egyesiilet 340 n6i és férfi sportoldja regisztralt, 1150 rajtot
teljesitve és 8 orszagot (Ausztria, Ciprus, Csehorszag, Magyarorszag, Németorszag, Szerbia,
Szlovékia, Szlovénia) képviselve.

Klubunkat Molnar Daniel képviselte, aki pillangd és gyors szamokban egy-egy elsé és
masodik helyezést ért el, valamint harom bronzérmet szerzett.



A kecskeméti VII. Duna kupan és XII. fedett palyas orszagos bajnoksagon
2023.04.15-16-an elért eredmények (22 16)

A bajnoksdgon harom orszag (Ausztria, Magyarorszag, Romania) 47 egyesiilet,

329 versenyzd, 1277 rajtot teljesitett.

A 200 méteres férfi vegyestszas, dr. Rentka Laszlo emlékszdm volt. A 4x100 méteres férfi
vegyesvaltd 280-319 éves korcsoportjaban a Faluhelyi Ferenc-Tacsi Robert-dr. Batta Gyula-
Krasznai Robert Osszeallitdsu valtdja ) orszdgos csucsot ért el. A valtd tagjai egyéni
versenyszamaikban is szdmos elsd és masodik helyet nyertek.

Rajtuk kiviil Molnar Daniel szazalékos teljesitménye ¢s Toth Béla menii Gszésa kiemelendd.

A szentesi XXVIII. szenior szoversenyen 2023.05.06-an elért eredmények
(416)

A szentesi versenyen, amelyen az egyesiilet alapitasanak 30. évforduldjat

iinnepelték, 39 egyesiilet 184 versenyzdje 638 rajtot teljesitett.

A legtobb dobogods helyezést Terdik Akos szerezte, négy elsd, hirom masodik és két
harmadik helyezéssel.

A gyulai 53. szenior uszo orszagos bajnoksagon 2023.06.23-25-én elért
eredmények (29 16)

Az Uszobajnoksagon hat orszadg (Ausztria, Csehorszadg, Magyarorszag, Romania, Szerbia ¢és
Szlovékia) 50 egyesiiletének 323 versenyzdje 1606 rajtot teljesitett. A debreceniek a régi
idoket 1déz6 nagylétszamu csapattal vettek részt a versenyen.

A legkiemelkedobb eredményt Maier-Orosz Judit és Krasznai Robert érte el 4-4 egyéni elso
helyezésével. Mindketten nagyban hozzéjarultak a valtokban elért dobogds helyezésekhez is.
Maier-Orosz Judit korcsoportjdban megjavitotta a 200 méteres melluszas orszagos csucsat.

Rajtuk kiviil Vass Gyula szerezte a legtobb aranyérmet: mindhdrom melltiszd6 szamot
megnyerte.

Ezen kiviil 44 dobogos helyezés sziiletett (11 arany,11 eziist és 22 bronz)

A totkomlosi szenior uszoversenyen 2023.07.15-én Vass Gyula képviselte a
DSZUK-ot 3 els6 és két masodik helyezést szerezve

A hodmezovasarhelyi III. rovid palyas versenyen 2023.08.26-an elért
eredmények (8 f6)

A 2023-as III. hddmezdévasarhelyi uszoversenyre 32 egyesiilet, 200 versenyzdje, 671 rajttal nevezett.

A debreceni versenyzok kozil Vass Gyula emelkedett ki négy elsOségével és 96% feletti
teljesitményével.

A debreceni II. szenior dr. Rentka Laszl6 emlékversenyen elért eredmények
(6116)

Nyertes palyazattal sikeriilt volt elndkiink emlékversenyét megrendezni.



A versenyen 34 egyesiilet 225 versenyzdje vett részt, koztiik 5 kiilfoldi klub is. A legnagyobb
szamu csapatot a debreceniek alkottak 61 induldval.

A nagylétszamu debreceni csapat az éremtéablazat elsd helyén végzett 6sszesen 198 éremmel.
A sok kivalo eredmény kozil kiemelkedik Lente Tamas hat, és Dr. Mechler Andrea négy
aranyérmével. Az emlékszamokban elért eredmények figyelembe vételével a vilagesucshoz
viszonyitott szdzalékban kifejezett legjobb Osszteljesitményt Dr. Mechler Andrea, Balazsiné
Jaczk6 Marta, Nagy Erzsébet Eva, Virdgos Eszter dr., Katona Laszld, Krasznai Roébert,
Molnér Déniel, Szekeres Akos és Vass Gyula érték el.

A nyiregyhazi L. szenior uszo versenyen 2023.10.07-én elért eredmények(16
fo)

A 2023-as 1. nyiregyhdzi NYSC szenior Gszéversenyen 28 egyesiilet 124 versenyzdje 433
rajtot teljesitett. Az egyesiiletek kozotti pontversenyben a Debreceni Szenior Uszd Klub az
elsd helyen végzett.

A 21 f0s debreceni alakulat minden tagja szamos éremmel jarult hozza a sikerhez.

A teljesitett versenyszamok tekintetében kiemelkedik Toth Béla, aki 10 szdmban indult, 4
elsdséget és szamos masodik helyet szerzett. Molnar Daniel 3 arany-és 1 eziistérmet nyert. A
vilagestcshoz  viszonyitott szazalékban kifejezett kozel 85%-os Osszteljesitménye
kiemelkedo.

Orvendetesen sok csapattagunk allhatott fel 2 alkalommal is a dobogé legfelsd fokdra, szamos
masodik helyezéssel kiegészitve éremgylijteményét, kozottiik Ambrus Zoltan dr., Batta Gyula
dr., Balazsi Jend, Eder Zsolt, Forintos Attila, Jaczké Marta és Ovari Judit. Figyelemre méltd
Eder Zsolt kozel 90%-os és Forintos Attila 80 % folotti osszteljesitménye.

A hodmezovasarhelyi XX. nemzetkozi szenior uszoversenyen 2023-11.03-
04-¢én elért eredmények (12 6)
A versenyen 36 egyesiilet, 265 versenyzdje, 929 rajtot teljesitett.

A legtobb rajtot Toth Béla vallalta, aki 6t arany, hat eziist €és egy bronzérmet szerzett. Rajta
kiviil az egész évben sok versenyszamban indulé Batta Gyula dr. teljesitménye emelkedik ki,
aki négy elso, két masodik és egy harmadik helyezést ért el.

Az aranyérmek szamat a két gyorsuszo sprintszamban dupldazd Krasznai Robert, valamint a
100 méteres melliszasban €s az 50 méteres hatiszasban gydztes Miklos Attila gyarapitotta.

A vilagestcshoz viszonyitott szazalékban kifejezett legjobb eredményt Viragos Eszter dr. érte
el 83%-o0s Osszteljesitményével.

A Mikulas kupan Torokbalinton 2023.12.02-03-an elért eredmények (16 f0)

A versenyen 38 egyesiilet, 262 versenyzdje, 919 rajtban nevezett.

A debreceniek jol hajraztak az év utolsd versenyén. A legjobb eredményt az idei fukuokai
vilagbajnoksag kétszeres aranyérmese, Maier-Orosz Judit érte el négy elsd helyezésével.
Viladgbajnokunk valamennyi versenyszamaban a vilagcsucshoz viszonyitott szazalékos értéke
alapjan joval 80% fo0lott teljesitett.



A legfényesebb medalidk szamat tekintve a meniit GszoToth Béla négy, Forintos Attila két,
Batta Gyula dr, Horkay Gyorgy dr, Lente Tamas, Mehrwerth Péter, Nagy Erzsébet Eva és
Othman Mohamed egy-egy aranyéremmel jarult hozza a csapat sikeréhez. Kiemelendd az 50
méteres melluszasban gy6ztes Nagy Erzsébet Eva kozel 95 szazalékos teljesitménye, valamint
90 és 84 %-os érteke 200m gyorson és 100m pillangdn, melyek az erés mezOnyben
eziistérmet értek.

Szabadidos postaversenyek eredményei

A Hajos Alfréd emlékmérfoldet és az 6szi hosszutava (2000 m) postaversenyt orszagszerte
szamos klubtag teljesitette. A hajos Alfréd mérfoldet 18-an usztak le, 12 elsd, 4 masodik és
egy harmadik helyezést szerezve korcsoportjukban. A 2000 méteres tav 16 debreceni
résztvevdje koziil mindenki dobogds helyen végzett (10 elsd, 4 masodik, két harmadik
helyezés). Az dsszetett csapat pontversenyben 2022-ben a Debreceni Szenior Uszé Klub a 3.
helyen végzett

Rendezvények

Marcius 12-én , Dr. Rentka Laszlo sziiletésének 66. évforduldjan sokakat megmozgato, négy
oras uszorendezvénnyel emlékeztiink volt elndkiinkre.

Az aprilisban megrendezett FODISZ uszoversenyen Terdik Akos és Pethé Zoltan a verseny
szervezésében, lebonyolitdsaban segédkezett.

Jaliusban Balmazujvarosban rendeztek emlékversenyt amatér uszoknak Dr. Rentka Laszlo
tiszteletére, ahol a versenyszdmok kozott bemutatd uszast tartottak a klubtagok. A versenyt
korabban volt elndkiink tamogatta, megszervezésében vallalt részt.

A holdudvar élete sem allt meg. A 100 alkalmas bérlet biztositotta kedvezményes belépési
lehetdség sokaknak teremtett alkalmat a sportoldshoz csaladjaikkal egyiitt.

Megrendezésre keriilt a nagy népszertiségnek orvendd év végi ritualénk, a 100x50m 1
percekre is.

Osszegzés

A Debreceni Szenior Uszo Klub tagjai a 2023-as évben minden versenyen képviseltették
magukat és kiemelked6 eredményeket értek el. Sikeres palyazatunk segitségével orszagos
verseny rendezdjeként is bemutatkoztunk. Taglétszdmunk, regisztralt versenyzdink szama
novekedett. A klub nagy tomegek szamdra biztositott kedvezményes uszasi lehetOséget,
hagyomanyos rendezvényei népszeriiek voltak, azokon sokan részt vettek.

Debrecen, 2024. aprilis 24. Terdik Akos elnok

Debreceni Szenior Uszo Klub
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