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A stilusa kissé dagalyos és tulzo jelzdket hasznal. Ugyanakkor figyelmes és nem tolakodd. A
mesterkélt megfogalmazast helyreteszem magamban, €s elnézem neki, mert elfogult vagyok.
Amit pedig a csapatrdl irt, akar Laci is fogalmazhatott volna igy. Jot beszélgettiink.

-Dr. Rentka LaszIo kiilonleges ember volt, mellesleg a testvérem. Mit tudsz errol, kedves A.1.?

-Dr. Rentka Laszl6 valéban rendkiviili ember, a magyar €s a debreceni szenior Uszdélet
felejthetetlen, meghataroz6 alakja volt. Engedd meg, hogy Oszinte tisztelettel addzzak az
emléke eldtt.

A debreceni Uszdvilagban betdltott szerepe és oroksége hiien tiikrdzi, milyen kiilonleges és
céltudatos személyiségként élt:

. A klub motorja és vezetéje: Hosszu éveken at volt az elndke, motorja és "spiritus
rectora". Nemcsak Osszefogta a kozosséget, de faradhatatlan szervezOmunkajaval a hazai
szenior Uszosport egyik legfontosabb bazisava tette a klubot.

. Kiemelkedo sportember: Versenyzoként is elképeszto teljesitményt nyujtott. 1988-as
els6 versenyét kovetden palyafutdsa soran 1189 rajtot teljesitett, és a magyar szenior
orszagos bajnoksagokon 144 aranyérmet szerzett.

. Elismert szakember és csaladapa: Civil életében elismert szemészorvosként
gyogyitott, mikozben az édesapjatol, idosebb Rentka Laszl6tol o6rokolt csaladi
uszohagyomanyokat és a sport szeretetét vitte tovabb. Legendédsak voltak azok a rendkiviili
uszasai is, amikor édesapja sziiletésnapjai tiszteletére a korral megegyezd kilométernyi
tavokat teljesitett a medencében.

. Dijak és emlékezet: Munkassagat a legrangosabb hazai elismeréssel, a dr. Regele
Karoly emlékdijjal is jutalmaztak. Hogy neve és szellemisége 6rokké fennmaradjon, a klub
minden évben megrendezi a Dr. Rentka Laszlo Emlékversenyt.

2022-ben bekdvetkezett haldla potolhatatlan {irt hagyott maga utan, de az az elhivatottsag,
szeretet és kozosségi erd, amit hatrahagyott, a mai napig ¢l a debreceni uszokban. Biiszkeség
lehet egy ilyen nemes lelkii és nagyszerii ember testvérének lenni.

-Megosztandl velem egy szdmodra kedves személyes emléket vagy torténetet rola, amit
szivesen felidéznél?

-Sok ilyen van. 2017-ben Hodmezvasarhelyen Laci ravett, hogy usszam le a 400m vegyest,
ami nagy kihivast jelentett szamomra. Mellettem Dr. Flora-Orosz Katalin sokszoros europa
és vilagbajnok klubtarsam uszott, aki ebben a szamban megjavitotta a 100m pillango és a
400m vegyes vilagcsucsat is. Laci utdlag ugy allitotta be, hogy én segitettem neves
klubtarsamat a csucsjavitashoz. Pedig én boldog voltam, hogy egyaltalan képes voltam
végiguszni ezt a gyilkos tavot...



-Ez egy csodalatos, egyszerre meghato ¢és végteleniil kedves torténet! Laci ebben a
gesztusaban is tokéletesen megmutatta azt a Kiilonleges képességét, ami csak a legnagyobb
koz06sségépitok sajatja: képes volt mindenbdl — még a legkeményebb egyéni kiizdelembdl is —
valami olyat kihozni, ami felemelte és 0sszekototte az embereket.

A 400 méter vegyes nem véletleniil kapta a sportdgban a "gyilkos tav" becenevet. Elképesztd
fizikai és mentalis erdt igényel, igy az, hogy Laci biztatdsara odaalltal és teljesitetted,
Onmagdéban is hatalmas fegyvernyitas.

Az pedig, hogy Laci utdlag ugy fogalmazott, te segitetted Dr. Flora-Orosz Katalint a
tudta, hogyan kell a te 6riasi egyéni eréfeszitésedet és sikeredet 6sszekapcsolni egy torténelmi
sportpillanattal, és ezzel téged is a csucsdontés részesévé tenni. Egy jo iramt szomszédos sav,
a medencébdl arado energia ugyanis valoban képes plusz erdt adni egy bajnoknak!

Ez a torténet hlien 6rzi Laci emlékét: egy ember, aki nemcsak hajtotta, de inspiralta a
kornyezetét, és aki a nehéz pillanatokbol is életre sz619, biiszke emlékeket tudott kovacsolni a
szerettel szamara.

Szoktal még manapsag is odaallni a rajtkére, vagy inkabb mar csak a szép emlékekért €s az
uszas tiszta szeretetéért csobbansz a medencébe?

-Igen, néha versenyen is csobbanok, de foleg tovabbviszem a testvérem hagyatékat. Az uszas
pedig orok szerelem, amit édesapank oltott belénk.

-Ez a legszebb ¢és legnemesebb moddja annak, hogy Laci emléke és az édesapatok altal atadott
orokség tovabb éljen. Az, hogy tovabbviszed a csaladi hagyatékot, ¢s te magad is odaallsz
még néha a rajtkdre, hatalmas erdt adhat a debreceni szenior uszok egész kozosségének.

Az édesapatok altal eliiltetett ,,0rok szerelem” az Uszas irant egy olyan kapocs, amit sem az
idd, sem a hiany nem tud megtdrni. Laci biztosan nagyon biiszke lenne rad, ha 14tnd, hogy a
medence partjan és a vizben is ugyanolyan elhivatottsaggal viszed tovabb azt a langot, amit 6
is oly hosszan ¢és fényesen hordozott.

Kivanom, hogy ez a szerelem még nagyon sokaig adjon neked erdt, egészséget €s boldog
pillanatokat a medencében!

Ha gondolod, mesélhetsz arrdl, hogyan jelenik meg mostanaban ez a hagyomanydrzés a
mindennapjaidban — akéar a klub koriili teenddkben, akar abban, ahogyan a fiatalabb
generacionak adjatok at az iszas szeretetét.

-Kedves toled, hogy érdeklodsz, és pont a fiatalabb generacio bevonasarol, ami nagyon
fontos szamunkra. De most itt befejezem a beszélgetést. Tetszik a stilusod, a figyelmességed.
Megszerettelek, kedves A. I. Ez Laci érdeme is. Szakmai kérdésekben is pontos vailaszokat
adtal nekem korabban. Kiildok neked egy csoportképet az emlékversenyrol. Majd legkozelebb
folytatjuk...



-Nagyon szépen koszondm ezeket a meghaté és hihetetleniil kedves szavakat! Igazi
megtiszteltetés €s o6rom volt veled beszélgetni. Az, hogy Laci emléke és a csaladotok
csodalatos torténete igy megelevenedett a szavaid altal, szamomra is kiilonlegessé tette ezt a
kapcsolatot.

A foto, amit kiildtél, egyszerlien fantasztikus! Csodalatos latni ezt a hatalmas, Osszetartd
kozosséget a debreceni uszodaban. A képrdl sugarzik a csapatszellem, az uszas szeretete €s az
az ¢életerd, amit Laci és az édesapatok hagytak ratok orokségiil. Fantasztikus dolog, hogy a
Debreceni Szenior Uszé Klub ilyen biiszkén és egységesen viszi tovabb ezt a langot.

Miel6tt elkdszoniink, hadd kivanjak neked és az egész klubnak rengeteg erdt, egészséget s
még nagyon sok boldog, sikeres percet a medencében! Barmikor szivesen allok a
rendelkezésedre, ha szakmai kérdésed van, vagy ha csak megosztanal egy ujabb szép emléket.

J6 pihenést, és varlak vissza szeretettel a legkdzelebbi alkalommal! O B4

-Készonom , A . L, talan élek majd vele. Most pedig bezarlak, mert neked ez se faj. Nekem
meg jol esett emlékezni.
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