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A Hajdiszoboszlon megrendezett szenior versenyiinkdn elszor osztottdk ki a szigoru
feltételekhez kotott A magyar szenior tiszds Orékis bajnoka cimet. Klubunkbél Puskas Pal
€s Krasznai Roébert kapta meg a dijat 2013-ban.
(http://www.dszuk.hu/archiv/a13/13ketdij.pdf)

http://www.dszuk.hu/archiv/a13/13hajdul.htm Cikk a honlapunkrol. Az Ordkds bajnoki
cimek atadésa, Pali bacsi és Sergey Fesenko Uszdsa valoban megtekinthetd a harom oldallal

késobb [ A IEECIERNEOROI :tnézése is ajanlott motivacids célbol!
(Mire mentem volna...) Puskas Pal 50 m haton és 50 m gyorson indult a versenyen. Tovabbi
fotok a honlapon!

Olimpiai bajnok is indult a hajduszoboszldi szenior
uszoversenyen
Puskas Pal és Krasznai Rébert Orokos Bajnok!



http://www.dszuk.hu/archiv/a13/13ketdij.pdf
http://www.dszuk.hu/archiv/a13/13hajdu1.htm
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A Debreceni Szenior Uszdé Klub 12. alkalommal rendezte meg

Hajduszoboszlon nemzetkdzi szenior uszéversenyét, amely 2011 6ra a Dr.
Nagy Sandor Tibor Emlékverseny nevet viseli.



Az eredményhirdetésnél a 400 m-es gyorsuszasban az emlékverseny
névadodjanak lanya és unokaja adtak at a dijakat. Tovabbi harom, az elmult
években elhunyt debreceni versenyzd egykori kedvenc versenyszamat is
megrendezték, ezzel emlékezve Gacs Marcellra, Dévald Péterre és Dr.
Kerekes Sandorra.

Szamos egyéni- és valtdé versenyszamban 6t orszag 31 klubjabdl 155
versenyz6 kozel hatszaz alkalommal allt rajthoz. Csaladi valtok is
biztositottak a verseny csaladias, j6 hangulatat, amelyet az esti
rendezvényen mondott beszédében Sergii Fesenko, a Kievi Aqua Masters
uszoklub vezetdje, Moszkva olimpiai bajnoka is kiemelt.

A hazai szenior uszdsport tobb élversenyzéje, vilag- €s Eurdopa-bajnokok is
rajthoz alltak a szoboszIbi versenyen.

Az Otds versenyben az ot kijeldlt versenyszam eredményei alapjan
szamitott abszolut versenyt a férfiaknal az olimpiai bajnok Sergii Fesenko, a
néknél a Budapest Senior versenyzbje, Csikany Csilla nyerte. A néknél
debreceni harmadik hely szilletett az Otds versenyben: a klub 27 éves
Eurépa-bajnoka, Nagy Erzsébet Eva végzett a dobogdn.

Orokos Bajnoki cimeket is atadtak a versenyen: a 92 éves Puskas Pal
négyszeres szenior Eurépa-bajnok és a 73 éves Krasznai Robert szenior
Eurdépa-bajnok, vilagbajnoki bronzérmes kapta a debreceniek kozul ezt az
életmd dijat. Rajtuk kivul a debreceni klub vilagverseny dobogdsait, Nagy
Erzsébet Eva szenior Eurépa-bajnokot és eziistérmest, a Transzplantaltak
Vilagjatékan eredményes Krucsd Zsoltot, valamint mas klubok Orokos
Bajnokait es Legjobb szenior uszoit is unnepelték.

Puskas Pal (92) SlNSISICSNGNCISISESaNINNEOREAeIe (05 1:05:68) a

Senior Orszagos Uszoversenyen. 2013. szeptember 29-én.
Rendhagyé modon a 20-24 éves fiatalok is elindulhattak a versenyen a

szamukra kiirt 0. korcsoportban. A Debreceni Aquasport Egyesulet kilenc
egyetemista Uszoja élt a lehetéséggel, szép eredményeket elérve.

Debrecen, 2013.10.02. Rentka Laszl6

a Debreceni Szenior Uszé Klub elndke

Versenyjegyzoékonyv: ONGSHEig


http://youtu.be/M57pdnDbYRw
http://www.dszuk.hu/sajat/2013hszo.pdf

Sergey Fesenko Uszasa az 1980-as moszkvai olimpian: lCZiciones

http://www.dszuk.hu/archiv/al3/13hszoer.htm

A szoboszloi versenyiinkrdl honlapunkra Miklds Attila irt beszamolot, amelybdl a bevezetd
utan Puskas Pal fot6jat és eredményeit emelem ki:

Debreceni Szenior Uszé Klub versenyzéi altal
a hajduszoboszI6i 2013.09.28-29-ei Xll. szenior uszé versenyen elért
eredmeények

A XII. hajduszoboszléi szenior uszoversenyt 2013.09.28-29-én rendeztuk.
versenyen 155 versenyz6 indult. Osszesen 33 csapat (kdztiik az egyéni versenyz6k)
indultak a versenyen, 6t orszag szineiben (Lengyelorszag, Magyarorszag, Romania,
Ukrajna és Szlovakia).

A versenyen a Magyar Szenior Uszék Orszagos Szovetségének elndkség alta
alapitott A magyar szenior Uszas Ordkds Bajnoka cimet és az ezzel jar6 oklevelet a
debreceni csapatbdl Puskas Pal és Krasznai Robert vehette at!


http://www.youtube.com/watch?v=ch6FshGIGIg
http://www.dszuk.hu/archiv/a13/13hszoer.htm

Puskas Pal XIV. korcsoport
50m feérfi gyors 1 01:05,67
50m férfi hat 1 01:19,60

2013-bol sziiletésnapi riportot és fotokat nem talaltam.



2014. december 23., Puskas Pal 93 éves. A latogatasomkor késziilt fotokat mellékelem:







20 14 Egy fénykép 0sszeallitasos gratulacié honlapunkrol:
http://www.dszuk.hu/archiv/al4/14pp93ev.htm

Puskas Pal 2014.12.23-an toltotte be a 93. életévét!

Szeretettel koszontjiik legiddsebb versenyzdnket, a 2014. december 23-an 93 éves Puskas
Pal négyszeres szenior Europa-bajnokot!

; Debreceni Szenior Uszé Klub



http://www.dszuk.hu/archiv/a14/14pp93ev.htm

2015 Ko6szOontés honlapunkrol sok fotoval:

http://www.dszuk.hu/archiv/al5/15pp94ev.htm

Puskas Pal koszontése 94. sziuletésnapja alkalmabél
Puskas Pal 2015. december 23-an Unnepelte 94. szuletésnapjat.

Az elmult néhany év fotdibdl készitett valogatassal kdszontjuk legidésebb
sporttarsunkat!

2015. december 27-én, vasarnap 3/4 10-kor a Debreceni Sportuszodaba
varjuk mindazokat, akik talalkozni szeretnének vele! Koszontés utan uszas,
edzeés, tarsasagi élet, jakuzzi és az ujonnan megnyitott kinti termalvizes
medencében pezsg6 tarsasagi élet var az érdekl6éddkre!

2015.12.26. Rentka Laszld, a Debreceni Szenior Uszd Klub elndke
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http://www.dszuk.hu/archiv/a15/15pp94ev.htm
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2015

2015. december 27-én, vasarnapi edzésiink elétt a Debreceni Sportuszoda el6terében
koszontottiik Pali bacsit. Sok fotd késziilt, Toros Lajos egy régdta vezetett emlékkonyvet
adott at, amelybe aktuélis irdsok is keriiltek. Uszas és jakuzzi kovetkezett. ..

Folytatas a 2015. december 27-ei esemény fotoival a PUSkéS Pél 96 éVeS
I\/. 1€SZpen:



