Ussz orszagszerte szabad vizeken, mert az ORSZAG USZVA ISMERSZIK meg!

Harom magyar tajegységen, harom szabadtéri viz tipusban keriil megrendezésre az els6 magyar nyiltvizi
uszobajnoksag, az Open Water Tournament (OWT) 2021. junius 26. és augusztus 21. kozott. A harom
alkalombél 4ll6 rendezvénysorozat var mindenkit, aki szeret iszni, kiprébalna magat két kiillonb6zo tavon,

legyen amatér, vagy profi.

A versenyzoket csodas tajak és még csodasabb vizek varjak az elsd évben, gydonyorkddhetnek a
balatonfiizf6i 6bolben, megmérettethetik magukat a Dundban Paksrol és Kalocsara, végiil hajrazhatnak a

gyékényesi buvar toban. Itt az id6, hogy uszoda helyett tavainkat, folydinkat is felfedezziik.

“Végre a nyiltvizi uszas nem csak a profiknak szol! Tobb helyszinen kiprobdlhatia magat az ember, hogy
milyen napsiitésben, esében, vagy akar hullamokkal megkiizdeni. Nagyon oriilok, hogy ezt a

rendezvénysorozatot és egy olyan sportagat népszertsithetek, ami az én életemet is dontden meghatarozta.”

- Risztov Eva, olimpiai bajnok

Az OWT bajnoksag célja a nyilt vizek népszerlsitése, tovabba a profi versenykoriillmények megteremtése és

biztositasa az orszag kozismert folyodiban és tavaiban.

“Vizes nemzetként fontosnak tartjuk a nyiltvizi iiszds népszertisitését, mert sokan félnek az élé viztdl. Igaz,
tobb szabalyt kell betartani, mint a medencében, de az OSEMBER SEM az USZODABAN KEZDTE!”

- Mezos Balazs, szervezo

A helyszinekrdl

Az elsé versenyhelyszin az orszag medencéje lesz, ahol a szervezok Ujranyitjak a balatonflizf6i-6blot. Az
amator uszok Balatonfiizférdl rajtolva Balatonalmadiig teljesithetik a 3 km-es tavot, ugyanezt a szakaszt, az

extrém - profi versenyzok - haromszor tehetik meg.

“A medence kizarolag a versenyrdl szol, ahol a fekete csikot hajtjuk fel, s ald, evvel szemben a nyiltviz egy
élmény, egyrészt a kornyezet miatt, ami sokkal gazdagabb, mint az uszoddban, mdsrészt pedig ez a ViZ
MOZOG, ami KULON KIHIVAST JELENT!” - Verraszté David, kétszeres vildgbajnoki eziistérmes,

hdaromszoros Europa-bajnok, olimpikon



A masodik allomason felelevenitjiik a tobb mint 100 éves Paksi Virtust. Kézéptavon Uszodig (1524 tkm),

extrém tavon pedig Kalocsaig (Fokté 1516 fkm) uszhatnak a versenyzok!

“Magyarorszag vizeirdl hires, az egy fore juto vizkészlet ndlunk a legmagasabb Eurdpdaban; nem véletleniil
vagyunk mi, magyarok, a vilag legjobb uszoi. ldeje tehat uszoda helyett tavainkat, folyoinkat valasztani, mert
az ORSZAG USZVA ISMERSZIK meg!”

- Stumpf Kata, vdlogatott szinkronuiszo, az OWT nagykévete

A orszag uszva-jarasanak harmadik és egyben befejez6 helyszine a Gyékényesi banyatod lesz, amely eddig
csak a hazai és nemzetkdzi buvarok kozott volt népszer helyszin, mivel a t6 15 méter mély, vize pedig
kristalytiszta.

“Mikor nyaron egyediil uszol valahol, mindig ott motoszkdal a kisordog! - ...mi van, ha torténik valami? Az
OWT versenyein megkapod az én-élményt, amikor hosszan hallgatod a sajat légzésed és az aramlo viz

csobogasat. Csak ezuttal mi figyeliink a kisordogre is!”

- Sticzay Péter, szervezo

Profi versenykoriilmények varjak az indulokat

A bajnoksagra egyéni idoponttal lehet nevezni, hogy se a regisztracional, se az inditas soran, de még a
vizben se alakuljon ki tomeg. A szervezOk a palyakat ugy alakitjak ki, hogy a versenyzéknek a vizben ne
kelljen sétalniuk és minél kevesebb bojat kelljen keriilnitik; Ezért a start és cél-pontok helyszinben eltérnek

egymastol, a versenyzoket busz viszi a start-k6hoz.

“Szamos versenyen voltunk mar, de a tomeg és a folytonos inditds sokszor megtori a nyiltvizi iiszas
harmonikus hangulatat, ezért az OWT esetében kiemelten fontosnak tartjuk az EN-ELMENYT, csak
KETYEGO ORAVAL és SZUPER BIZTOSITAS MELLETT.” - Ujhelyi Botond, szenior iisz6, az OWT

uszds-szakmai vezetdje

Tavok, datumok, tudnivalok

Az OWT minden allomasa két kiilonb6z6 tavra épiil; az amatérok 2-3000 méteren, a kihivast keresok és

hivatasos 0szok 7-15000 méteren indulhatnak.

“...mikor a bardataim nyaraldsbol hazatérnek, mindig arrél mesélnek, hogy erre jartak, arra jartak... én



mindig a vizekrol mesélek, erre usztam, arra usztam! Ezt adja majd az OWT is!

- Verraszto Evelyn, Europa-bajnok magyar iiszo, olimpikon

Verseny idépontok

Balaton - 2021.06.26. Paks - 2021.07.17. Gyékényes - 2021.08.21.

A verseny részleteirdl itt tudhatsz meg tobbet:

www.openwatertournament.hu »»» www.instagram.com/openwatertournament »»»

www.facebook.com/openwatertournament »»»



