LI. ORSZAGOS SZENIOR USZOBAJNOKSAG
DR. REGELE KAROLY EMLEKVERSENY
51th HUNGARIAN MASTERS
OPEN SWIMMING NATIONAL CHAMPIONSHIP
,,TO THE MEMORY of Dr. REGELE KAROLY

27-29th Augustus 2021 Gyula, HUNGARY

ORGANIZERS:

VERSENY RENDEZOLI: dr. Regele Karoly Szenior Uszoklub
Gyulai Varfiirdé Kft
Emberi Eréforrdsok Minisztériuma
MSZUOSZ
Gyulahts

Gyula Varos Onkormanyzata
Békésmegyei Szabadidds Klubok Tanacsa

VARFURDO
GYULA

MINISZTERELNOKSEG

A VERSENY IDEJE: 2021. augusztus 27. péntek, 13 ora,
augusztus 28. szombat 8.30 ora,
augusztus 29. vasarnap 8.30 ora
bemelegités: a verseny kezdete eldtt egy oraval kezdddik

Ist day: 27th Friday Augustus 2021, 13.00 (warm-up from 12.00).
2nd day: 28th Saturday Augustus 2021, 08.30 (warm-up from 08.00)
3rd day: 29th Sunday Augustus 2021, 08.30am.(warm-up from 08.00)

A VERSENY HELYE: A Gyulai Varfiirdé 50 m-es, 8 palyas, nyitott versenymedencéje,
elektromos és kézi idoméréssel, szamitogépes feldolgozassal.

(A vizforgatora valo tekintettel, kérjiik az uszosapka hasznalatat. Koszonjiik!)

PLACE: Varfiirdo Gyula (220 km from Budapest) 8 lanes 50m outdoor swimming pool

NEVEZESI DIJAK: Egyéni szamokban 1.000 Ft/versenyszam, valtok eseten 2.000 Ft/csapat, 70
¢év feletti versenyzoknek 3 egyéni versenyszdm, illetve a 280 év Ossz életkort meghaladd valtok
nevezése ingyenes. A csaladi valtokban nevezési dij nincs. A pilleparbajban a nevezési dij: 3000
Ft/csapat.

ENTRY FEE: 1.000,-Ft/ individual , 2.000Ft/relay, For riders over 70, 3 individual competitions
are free,



Entries over 280 years of age are free of charge. The family bill is free. In the Butterfly duel, the
entry fee is 3000 Ft / team.
PAYMENT: At the race office

A nevezési dijakat a helyszinen vagy a kovetkez6 szdmlaszamra kérjiik elkiildeni:
OTP Bank 11733027-28360506

- A nevezéseket e mailben kell elkiildeni, excel tdblazatban, amely verseny on line nevezés
lekérdezd feliiletén érhetd el http://www.dszuk.hu/21gyula/21gyula.xls

- A nevezéseket kérjikk egyesiiletenként Miklos Attildnak az amattila56(@gmail.com e mail cimre
elkiildeni!

- A bekiildott nevezések itt megtekinthetok http://www.dszuk.hu/21gyula/verseny.htm

- Nevezési iddtartam: 2021.08.03.-t61 2021.08.22. éjfél

2021.08.25.-én késziil egy elézetes startlista.

Akik csak valtoban vagy csaladi valtoban indulnak azok nevét, sziiletési datumat, s csapat
nevét is kérem leadni.

NEVEZESI HATARIDO: 2021. augusztus 22. éjfél.

You must send your team’s entry in excel (download http://www.dszuk.hu/21gyula/21gyula.xls)
format to the next e mail address:

Miklés Attila amattilaS6(@gmail.com and You can see the entry data on this page
http://www.dszuk.hu/21gyula/verseny.htm

ENTRY DEADLINE: 22 st Augustus 2021. MIDNIGHT

Start list on: 25.08.2021.

Versennyel kapcsolatos informaciokat Fehér Edittél fehereditl9@gmail.com e mail cimen
vagy a 06/70 326-0668 mobil szamon lehet kérni.

Kérjiik a hatarido pontos betartasat!!
Please follow the exact deadline!

Versenyzéi beléptetést, csak a HATARIDOIG NEVEZETT versenyzéknek van médunkban adni. A
kisérok szamara belépot biztositani nem tudunk, ok kizarolag belépdjeggyel léphetnek be az uszoda
teriiletére. Megértéseteket koszonjiik!

KORCSOPORTOK: AGE GROUPS
A MUSZ, a LEN es a FINA el6irasainak megfeleléen egyéni versenyben I-XIV, a valtoknal 6ssz
¢életkor alapjan I-VIII. korcsoportban rendezziik.

Egyéni szamok: Valtok:
Korcsopor- Sz. év Korcsopor- Sz. év Kes| Osszév |[Kes| Osszév
tok tok

I. | 25-29 | 1992-1996 | | VIII. | 60-64 | 1957-1961 I. [110-119¢év || II. [120-159 év

II. | 30-34 | 1987-1991 IX. | 65-69 | 1952-1956 II. | 160-199 év || IV. |200-239 év

III. | 35-39 | 1982-1986 X. [ 70-74 | 1947-1951 V. [240-279 év || VI. |280-319 év

IV. | 40-44 | 1977-1981 XI. | 75-79 | 1942-1946 VII. | 320-359 év

V. [ 45-49 | 1972-1976 XII. | 80-84 | 1937-1941

VI. | 50-54 | 1967-1971 | | XIII. | 85-89 | 1932-1936

VII. | 55-59 | 1962-1966 | | XIV. | 90-94 | 1927-1931

XV. [95-99 | 1922-1926

A valtoknal a négy tag csak ugyanazon egyesiilet versenyzdje lehet, aki az egyéni szamokban is igy
indult.
INDITAS: A verseny soran az ,,EGY RAJTOS” SZABALY ERVENYES!
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DIJAZAS:

A helyezések eldontése idofutamok alapjan torténik. Az I-1I1. helyezettek dijazasban részesiilnek.
Tiszteletdijat kap a legeredményesebb férfi és nd, a legidésebb férfi és nd, illetve a
legeredményesebb Békés megyei férfi és nd. Az eredményhirdetés a versenyszamok alatt kertil
lebonyolitasra.

COMPETITION NOTES:

All starts will be ‘over the top’. The one start rule will apply for all swimming events.

MEDALS: Individual Events: st to 3th place in each age group.

Relay Events:1st to 3rd place in each age group

PONTVERSENY:

A MSZUOSZ és a Dr. Regele Karoly Szenior Uszoklub éltal alapitott vandorkupat egy évre az az
egyesiilet nyeri, mely a legtobb pontot szerzi. Az elsd helyezés 8 pontot, a hetedik hely két pontot
ér. Mindenki, aki teljesiti a tdvot, 1 pontban részesiil.

VERSENYSZAMOK:
1. NAP 2. NAP 3. NAP
13-14. 400m gyors 27-28. 200 pillango
1-2. 50m pillango, 15-16. 100m pillango 29-30. 100m hat
3-4.200m hat, 17-18. 50m hat 31-32. 50m mell
5-6. 100m mell 19-20. 200m mell 33-34. 100m gyors
7-8. 200m gyors, 21-22. 50m gyors 35-36. 200m vegyes
9. papa—mama-gyerek valto, 23. papa - mama - két gyerek 37. nagysziild—sziild-gyerek
10-11. 4x50m vegyes valto, 24.-25. 4x50m gyors valtd  38. Pilleparbaj dontd
12. 4x50m gyors mix valto, 26. 4x50m vegyes mix valtd

GENERAL PROGRAM OF THE COMPETITION

I. DAY IL.DAY III. DAY

1-2. 50m butterfly 13-14. 400m freestyle 27-28. 200 butterfly
3-4. 200m backstroke 15-16. 100m butterfly 29-30. 100m backstroke
5-6. 100m breaststroke 17-18. 50m backstroke 31-32. 50m breaststroke
7-8. 200m freestyle 19-20. 200m breaststrok 33-34. 100m freestyle

9. dad — mam - child relay ~ 21-22. 50m freestyle 35-36. 200m .M.

10-11.4x50m medley relay  23. dad-mam- two children 37. grandparent—parent-child relay
12. 4x50m mix free relay 24.-25. 4x50m free relay 38. Butterfly duel final

26. 4x50m medley mix relay
The men will start first

EMLEKSZAM:
Dr. Regele Kéroly emlékszdm: a 200m férfi és ndi vegyes Uszés, kupat a rajthoz allok legidésebb
korcsoportjanak gydztese nyeri.

A versenyszamokat a korcsoportok dsszevonasaval bonyolitjuk le, de korcsoportonként értékeljiik.
Elészor a férfiak, majd a nék indulnak.

KISERO SZAMOK: a kisérd szamok eredménye a pontversenybe nem szamit bele.

CSALADI VALTOK: Ezzel a versenyszammal a csalad minden tagjat be kivanjuk vonni mind
felkésziilésbe, mind a versenyzésbe. A két illetve harom generacids valtoknal kérjiik a név mellett a
sziiletési datumot is feltliintetni. Nemektdl fliggetleniil csak le- és felmend 4gi csaladtagok
indulhatnak egy valtoban. A belépés miatt kérjik elore leadni, a verseny alatt viszont a
versenyirodaban kérjiik megerdsiteni (leadni).



wPILLE-PARBAJ": Két korcsoportban inditjuk: 94 év osszéletkorig és 95 év dsszéletkortol Egy
férfibol és egy nobol allo csapatok tsznak 2x50 m pillangoét. A futamban az utolsonak beérkezd
valté kiesik. Egy perc pihend utan a talpon maradd csapatok ujabb 2x50 m pillangét teljesitenek,
mind addig, amig csak két par marad versenyben. A medence befogadd képessége miatt e
versenyszamban csak 8 csapat indulhat. Amennyiben ennél tobb nevezés érkezik, akkor a masodik
versenynapon selejtezot rendeziink €s a masnapi dontén, csak a legjobb nyolc csapat allhat rajtkore.
A dontd résztvevdi ajandékban részesiilnek. Nevezési dij: 3000 Ft/csapat.

SUPPLEMENTARY EVENT

,Butterfly-duel”

In the ,,butterfly-duel” teams, 1 man and 1 woman will participate. Firts competition day we’ll

have qualifying heats. Only 8 teams can swim in the final. Every teams have to swim 2x50m
butterfly and in every heat the last team falls out. Between each heat there is 1 minute break.
Australiana free relay Only 8 men or women can swim in the final. Every men or women have to
swim 50m freestyle and in every heat the last men or women falls out. Between each heat there is 1
minute break.

A VERSENYEN MINDENKI SAJAT FELELOSSEGERE INDULHAT.

Sportorvosi igazolas nem sziikséges. Mindemellett javasoljuk a rendszeres orvosi ellendrzést.

A rendezés koltségeit, a versenyzok belépdjét a rendezdk, az egyéb koltségeket a versenyzok
fedezik.

A IIL. nap végeztével szombaton 19 6ratol kozos vacsorat terveziink.

A vacsorara a belépddij 3.000.-/f0. A jegyigényeket a nevezéssel egyiitt kérjiik leadni. A verseny
ideje alatt jegyek csak korlatozott szamban kaphatoak.

MASTERS PARTY: 28. (Saturday) augustus 2021. 19.00.PM  PRICE: 3.000,- Ft
Dinner for all competitors: on Saturday evening a dinner will be organized for all competitors

3000 HUF.Food and beverages are included in this price.Reservation for dinner have to be marked
on entry form.

We welcome everybody for our swimming competition.

Minden versenyzot és érdeklodott szeretettel varunk!

Gyula, 2021. junius 15.

Regele Piroska
elnok



