A debreceni valto orszagos csucsot uszott

A hétvégén ( 2025.02.8-9 ) rendezték meg a XIV. szdzhalombattai orszagos rovidpalyas
szenior UszObajnoksagot. A versenyen 56 egyesiilet szineiben 301 indul6 1277 egyéni és 105
valtd versenyszamot teljesitett.

A debreceni csapatot 18 f6 képviselte. A 4x100 méteres Forintos Attila, Faluhelyi Ferenc,
Domokos Lajos, Hellinger Péter Osszeallitasu férfi gyorsvaltd a 280+ korcsoportban 1j
orszagos csucsot ért el, jelentdsen megjavitva az el6z6 cstcsot.

Az egyéni érmek szamat tekintve Faluhelyi Ferenc emelkedett ki a civisvarosiak koziil harom
elsOségével és négy eziistérmével. A csapat Gjonca, Pozsonyi Zita hirom versenyszamban
diadalmaskodott, kiemelkedd, 88%-os teljesitménnyel. A csapathoz szintén idén csatlakozott
Hellinger Péter két arany és két bronzéremmel mutatkozott be. Borcsok Tamadas egy
alkalommal allhatott fel a dobog6 legfelsé fokara.

Illyés Kérolyné Kiss Anna négy, Molndr Dalma harom versenyszamban lett eziistérmes.
Mindketten sok versenyszamot vallaltak €s szamos bronzérmet is szereztek. Az eziistérmek
sordt Domokos Lajos harom, Forintos Attila két, Nagy Erzsébet, Viragos Eszter dr. és
Ambrus Zoltan dr. egy-egy medaliaval gyarapitotta. A korosztalyos vildgcsucshoz
viszonyitott szazalékos értéket tekintve Nagy Erzsébet (88%) és Viragos Eszter dr.(84%)
eredménye kiemelkedd teljesitmény.

A mezbény erdsségét mutatja, hogy a férfi mell- és pillangdtszé szamokban milyen magas
szdzalékos érték kellett a bronzérem megszerzéséhez. A melliisz6 sprintszam specialistajanak,
Tacsi Robertnek 98%-o0s, a 100 méteres mell- és 100 méteres pillangduszasban induld
Forintos Attilanak 88%-0s, az 50 méteres melliszasban versenyzd T.Kiss Jendnek 84%-o0s
teljesitmény volt sziikséges korosztalyaban az értékes harmadik hely megszerzéséhez.

A civisvarosi csapat tobbi tagja szamos pontszerz6 helyezéssel jarult hozzd a
csapatversenyben elért hatodik helyezéshez.

Debrecen, 2025. 02.12. Legoza Eva
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A debreceni csapat néhany tagja



Néhany csapattag a medence elott

Nagy Erzsébet halad a cél felé



