Emlékuszas 2024

2024 marcius 10-ének délutdnjan népes tarsasdg gylilekezik a Debreceni Sportuszoda
eléterében. Zsongas, oromteli tidvozlések, olelések.

Hogyan is tud a csapat Lacira emlékezni? Leginkabb uUszassal. A szép szavak helyett egy
gigantikus valtoba adjuk bele érzéseinket.

A Laci sziiletésének évfordulojat jelképezd, 67 hosszra tervezett, 28 fo6t megmozgatd valtok
alaposan megpezsgetik a vizet, megadjak az alaphangulatot. Hogy izgalmasabb legyen, a
vezetd valto tagjainak pillangd vagy melliszasra kell valtani mindaddig, mig egy masik valto
at nem veszi a vezetést. Persze ezt a ,,bonyolult” szabalyt nem mindenki képes kdvetni, igy
hat ropkodnek a beszolasok: Kizarni! Nem valtott pillangora! Nem gyorson kell Uszni!
Béarmerre nézek, mosolygo arcok, lihegd, kiabaldo emberek, boldogsag.

Hogy a majdnem egyszerre beérkezé 3 valté mért a paros oldalon allt meg végiil? Hogy mért
ordibaltam a taloldalrol, hogy van még 3 hossz? Hogy mért éreztem ugy, hogy Laci itt van
veliink? Ugyanazok a mondatok, ugyanazok az érzések, miivi bosszankodas, boldogsag,
egyiittlét.

Gyorsan napirendre tériink az elbaltazott valtd folott, kovetkezik a Rentka szett, amit az
emlékezd tarsasag szintén nagy létszdmban teljesit. A minden uszasnemet magaba foglalo,
latszolag semmi kiilonos gyakorlat a 2027-es budapesti vilagbajnoksagra valo felkésziilést
szolgalta, edzések végén, rdadasként. Az edzések szinte mindig a ,,2027-ben vilagbajnoksag
Budapesten!” felkialtassal kezdodtek. Most profi és amatér a korforgalom utolsé emberét is
bevarva ussza le ezt a 20x1 hosszat. Szinte hallom Laci hangjat, mikor sereghajtoként
becsusszanok: ,,Kdszonjiik, Hugi, az extrapihendt...”

A lelkesedés a kotelezé penzum utan sem csdkken. Kideriil, hogy nem csak én hoztam régi
edzéstervet. Nézegetjiik a Laci illusztracidival ellatott lapokat. Végiil bolcsen ugy dontiink, ez
mar nem fér bele az idénkbe. Helyette j6jjon egy fejenként 6x50 méteres, 4 f0s valto. ,,Ez a
tarsasag barmikor képes egy 32-es atlagot produkalni.” A Lacitdl szarmazo biztatd jelszoval
vagunk neki, kozben 4x50-re modosul a terv, az id0 pedig 17 perc valamennyi?!
Mentségiinkre, kozben valaki kiszallt, valaki mas beszallt, aki aztan a masik csapatban tlint
fel...

A ,nagyfitk” még vaganykodnak kicsit egy pille valtoval, irigykedve nézem, ahogy
porgetnek.

Aki betelt az tszassal, nézegeti a régi dokumentumokat, Laci uszos eseményekrdl szolo
gondosan 0Osszeflizott anyagait. JO egy kicsit izzadni a szaunaban, meghéanyni-vetni a vilag
dolgait. Fel-felbukkan még egy-egy Lacis mondat. ,,Nem tudom eldonteni, megértette-e a
feladatot, vagy csak kétségbeesett kiizdelmet folytatott az életben maradasért?” Jot mulatunk
rajta. A koltéi kérdés cimzettje hozzateszi: ,,&s az ember még dicséretnek is vette...”

Hat ilyen volt. Szervezett és spontan, sokakat megmozgato, lelkesitd, mindenkit befogado.
Hibatlan és bénaskodo, 6sztonzd, 1élekemeld. Vissziik magunkkal az érzéseket, erét meritiink
beldle, egymasbol. Megtartjuk ,,az univerzum folytonossagat”.

Jovore veletek ugyanitt!

Debrecen, 2024.03.10 Legoza(Rentka)Eva



Mindig az uszoda el6tt késziiltek az aktualis fotok

Itt még szarazon

Alakulnak a valtok



